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Satsang met Swamiji 
(Swamiji gaf deze satsang op 23 en 24 november 1989) 

Hoe kunnen we er zeker van zijn dat, ook al zijn we ver 

van jou, je onze gedachten en berichten ontvangt wanneer 

we aan je denken?

eze vraag komt voort uit de 

angst dat ik me niet bewust van 

je ben of niet dichtbij je ben 

wanneer je niet in mijn 

aanwezigheid bent en er een grote 

afstand tussen ons is. Klopt dat? 

 

Goddelijke kracht en menselijke 

kracht zijn twee heel verschillende 

dingen. 

 

Goddelijke kracht kan de grenzen 

van tijd en ruimte overschrijden, 

ongeacht hoe ver iemand weg is. 

 

Je moet ook begrijpen dat je soms 

aan mij denkt omdat het mijn eigen 

wens is dat jij aan mij denkt. Dit 

komt doordat, wanneer ik aan jou 

denk, mijn kracht onmiddellijk, 

zonder dat jij het weet, naar jou toe 

gaat. Zodra die kracht in jou is – 

wanneer ik wil dat die naar jou toe 

komt – dan zul je plotseling aan mij 

denken. 

 

Het is normaal dat jij soms aan mij 

denkt, maar het is vanzelfsprekend 

dat ik vaak aan jou denk. Als jij één stap naar mij toe zet, zet ik meerdere stappen naar jou toe. 

 

D 
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Tegelijkertijd, als je me zou verlaten, een stap achteruit zou doen, zou ik blijven staan waar ik 

sta en aan je blijven denken. Ik zou geen stap achteruit doen; ik zou blijven staan en me afvragen 

waarom de onwetendheid van deze mens hem ervan weerhoudt te begrijpen wat hij zou moeten 

kunnen begrijpen. 

 

 

 

 

 

 

 

Eigenlijk zijn er veel dingen die je niet begrijpt. Je denkt misschien op de een of andere manier 

aan mij, maar tegelijkertijd ben ik misschien ook aanwezig in je woorden, gedachten en daden. 

Je kunt je wel of niet houden aan de principes die ik je voorschrijf. Maar als je die principes wél 

volgt, kom je dichter bij God, maar als je dat niet doet, kom je alleen maar dichter bij dit lichaam 

van mij. 

 

Dit lichaam is vergankelijk, net als jouw lichaam. Je kunt van dit lichaam verwachten wat je maar 

wilt – je kunt me vragen stellen, naar me glimlachen, met me praten, of je kunt je problemen 

oplossen via mijn lichaam. Maar hoe kan ik je Goddelijkheid laten beseffen? De manier om je 

Goddelijkheid te laten beseffen, is door je te helpen de waarheid in jezelf te beseffen. 

 

Ik zeg niet dat je je plichten in het leven moet verzaken, ik heb er niets op tegen dat je je 

professionele plichten nakomt. Ik zeg niet dat partners niet voor elkaar moeten zorgen of dat je 

moet stoppen met welke dienst ook die je verleent. Ik vraag je niet om alles achter te laten en 

in de Ashram te komen wonen. Ik wil dat je beseft, dat de waarheid die zich in jou bevindt. 

Daarom is het goed voor je om te beseffen dat ik altijd bij je ben. 

 

Maar daarvoor moet je een zekere mate van vertrouwen en geloof ontwikkelen. Er zijn 

misschien bepaalde dingen die ik zeg, of iets in mijn houding of manier van leven dat je niet 

begrijpt, maar je geest moet open genoeg staan om te voelen dat, hoewel je iets niet begrijpt, 

het toch betekenis zal hebben. De reden dat je bepaalde dingen niet meteen begrijpt, is omdat 

we ons in twee verschillende dimensies bevinden; jouw mentale vermogen en het mijne bevinden 

zich in twee verschillende dimensies. 
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Het verschil is dat jij vooral egocentrisch bent 

en alleen maar aan dingen denkt die met jezelf 

te maken hebben. Jij leeft je leven op die 

manier, maar ik heb die egocentrische 

levenshouding niet, zelfs niet een beetje – dat 

is het verschil. Ik denk niet dat iets van mij is, 

ik weet dat alles het spel en de wil van God 

is. 

God is degene die alles schept, die alles laat 

gebeuren. God doet alles door mij, ik ben 

slechts een instrument in zijn handen. In jouw 

dimensie leef je een leven vol gehechtheden, 

waar alles wat je denkt en doet egocentrisch 

is, en daarom speelt egoïsme de belangrijkste 

rol in je leven. Ik leef op een andere manier, 

zonder deze dimensionele beperking. Ik kom 

om je te zien, maar je realiseert je misschien 

niet eens dat ik er ben. Dit komt door je 

gehechtheden en je alledaagse bestaan, door 

het soort leven dat je leidt. Degenen die een 

gezinsleven leiden, zeggen 'het mijne' - mijn 

huis, mijn moeder en vader, mijn familieleden, 

mijn zussen en broers, mijn kind, enz. Zij leiden een huiselijk leven, maar iemand die weet dat 

alles alleen aan God toebehoort, heeft andere  regels en gedragingen. 

 

Dus als ik jullie allemaal van hieruit bekijk, zie ik dat er door jullie verlangens, gehechtheden en 

deze houding van 'mijn', obstakels zijn om Gods genade te verkrijgen. Jullie zullen zeker een 

tijdje aan God denken in jullie leven, maar tegelijkertijd zijn jullie ook volledig gehecht aan het 

soort leven dat jullie leiden. Jullie staan met één voet aan de ene en één voet aan de andere kant 

– één op het spirituele pad en één in het alledaagse leven. En jullie weten niet zeker aan welke 

kant jullie moeten staan: het alledaagse leven of het spirituele leven. 

 

Nadat je hier bij mij bent gekomen, besluit je om verder te gaan op het spirituele pad en minder 

op het alledaagse pad. Maar zodra je terugvalt in de routine van het dagelijks leven, vervaagt al 

je vertrouwen in het spirituele pad geleidelijk, naarmate je je meer verdiept in je wereldse leven. 

En in dat wereldse leven weet je niet hoe je je verlangens moet beheersen, je weet niet wat 

ware liefde is, je weet niet wat waar is en wat niet. Elk deel van je lichaam is bezig de 

waarneembare wereld in te gaan en zich ermee te verbinden. Elk deel van je lichaam probeert 

contact te maken met deze alledaagse wereld. 

Welk type relatie heb je met de wereld? Dit is het probleem waar je voor staat. De ogen worden 

aangetrokken door de fysieke wereld, de waarneembare wereld, en als je de ogen zou vragen 

wat deze zo aantrekkelijk maakt, wat zouden ze dan antwoorden? Soms zeggen ze misschien dat 

deze materiële wereld zo prachtig is dat ze van alle mogelijke uitzichten willen genieten. Ze 
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vragen zich misschien af waarom het niet goed voor hen zou zijn om te genieten van al die 

knappe mannen en mooie vrouwen. Of ze zeggen misschien dat ze willen genieten van alle luxe 

die het leven in jouw land te bieden heeft. 

 

Prachtige bloemen, smakelijk fruit – worden onze ogen niet door al deze dingen aangetrokken? 

Daarom kunnen ze niet aan God denken, niet van Hem genieten, zijn zegeningen en alle 

voordelen daarvan niet ontvangen. Omdat onze ogen zo sterk aangetrokken worden door de 

dingen van de materiële wereld, kunnen ze het Goddelijke niet zien, iets wat je niet met je ogen 

kunt zien en niet met je oren kunt horen. En wat zeggen je oren? Ze zeggen dat wat ze horen 

zo mooi en interessant is, maar ze kunnen niet echt volgen wat er gezegd wordt en wat ze 

horen. 

 

Als iemand boos praat of iets 

ongewenst zegt, willen de oren dat niet 

horen. Aan de andere kant zijn de oren 

er wel degelijk toe bereid om iemand 

vriendelijk te horen praten en zeer 

gunstige dingen over hem te zeggen. 

  

De ogen willen mooie dingen zien, het 

oor wil geluiden horen die het 

aangenaam vindt. Ook de neus wil alleen 

maar heerlijke geuren ruiken. Helaas wil 

de mond niet altijd alleen maar over 

aangename onderwerpen praten, hij 

heeft ook het vermogen om negatief 

over anderen te praten. Als we erin zouden slagen om de mond alleen maar over goede en 

aangename dingen te laten zeggen en niets negatiefs over anderen te zeggen, dan zouden we 

onszelf ten goede transformeren en volwassen worden. 

 

Onze ogen, oren, neus en mond luisteren naar verhalen en vervolgens neemt het verstand een 

beslissing. 

 

Een goede beslissing zal je leven in de goede richting sturen. Dus als je aan het goede denkt, zul 

je beseffen dat ik altijd bij je ben. Maar als je niet aan het goede kunt denken, zul je je er niet van 

bewust zijn, zelfs niet als ik dichtbij ben. Zelfs als ik naast je zou zitten, zou je het niet weten. In 

je gedachten zul je altijd blijven denken dat ik een gewoon mens ben, net als jij. Daar twijfel ik 

niet aan. 

 

Ik wil de vragensteller graag verzekeren dat ik er altijd voor hem ben. 
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Nieuws uit de Sri Premananda-centra over de 

hele wereld 
 

2024 - Jaaroverzicht - Sri Premananda Centrum, 
Vlamertinge, België 

 

Nieuwjaar 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Met de komst van het nieuwe jaar keken we uit 

naar de Ganesha abishekam, waarbij we vragen om 

zijn zegen, om zijn hulp in moeilijke situaties en om 

te groeien in wijsheid. 

 

Iedereen kon het beeld in zijn handen houden en tot Sri Ganesha bidden, terwijl we allemaal 

opbeurende bhajans zongen. We lazen ook de satsang voor die Swamiji gaf voor Premananda Dag 

in 2002. 

 

Mahashivaratri 
 

Om Mahashivaratri te vieren, kozen we ervoor om een Lingam abishekam uit te voeren op de avond 

van 'De Grote Nacht van Shiva'. Het was een werkelijk inspirerende spirituele ervaring. 

 

De avond begon met het zingen van de speciale 'Om Namah Shivaya'-mantra voor Mahashivaratri, 

10 minuten voor aanvang van de abishekam. Deze manier van zingen van de mantra bracht ons in 

contact met Swamiji en de unieke energie van deze spiritueel belangrijke tijd. 
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Na een korte informatieve lezing over de betekenis van Mahashivaratri, voerden we de Goeroe 

Ashtotra uit en nodigden zo Swamiji uit om bij ons te zijn op deze avond. En we voelden hem 

inderdaad dichtbij! Vervolgens zongen we vele prachtige bhajans die ons hart verder openden voor 

de Goddelijke liefde. 

Gurumurti en Trishuli voerden de Lingam 

Abishekam uit met oprechte toewijding en iedereen 

ontving een Lingamzegening, terwijl wij ondertussen 

doorgingen met het zingen van bhajans. 

 

Ter afsluiting van het programma zongen we 

opnieuw 20 minuten lang de speciale mantra 'Om 

Namah Shivaya'. De voordelen van het zingen van 

deze mantra raakten ons zo dat we er maar moeilijk 

mee konden 

stoppen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Daarna was het tijd om alle prasadams uit te delen – vibhuti, kumkum, rijstpap, kokos en zoetigheden. 

We waren Swamiji allemaal erg dankbaar dat hij ons de genade had gegeven om de aanwezigheid van 

het Goddelijke in ons leven te vieren. 

 

Ramanavami 
 

Op deze dag hebben we een 

Krishna-abishekam uitgevoerd. 

Ter ere van Rama's verjaardag 

lazen we na de Goeroe 

Ashtotra enkele verhalen over 

hem voor. 
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We zongen vele prachtige bhajans terwijl we ons koesterden 

in de zoete energie van Krishna. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aan het einde van de abishekam zongen we vol toewijding en vanuit het diepst van ons hart de Rama 

Mantra, gevolgd door een hele mooie Rama Bhajan. 

 

 

Boeddha Poornima 
We begonnen het programma met het delen van informatie over Boeddha, die de vorige donderdag 

over de hele wereld werd gevierd. 

 

Een van de toegewijden bracht twee Boeddhabeelden mee, die we mooi versierden en samen met 

wat bloemen op een bankje bij het altaar plaatsten. Een van de bhajans die we zongen was speciaal 

ter ere van Boeddha. 

 

Tijdens een korte meditatie speelden we de cd af waarop Swamiji 'Om Namah Shivaya' zingt, waarna 

Suresh en Chatrugan de Ganesha abishekam uitvoerden. 

 

We vroegen een toegewijde voor wie het altijd moeilijk is om langere tijd stil te zitten, om het 'puja-

meisje' te zijn. Ze waardeerde en genoot hier enorm van. 

 

Aan het einde van de abishekam reciteerden we 10 minuten lang de mantra 'Lokha Samasta...' en 

lazen we een satsang voor. Een echtpaar dat regelmatig onze programma's bijwoont, en die 

toegewijden van Boeddha zijn, vertelden ons achteraf hoe blij ze waren met het programma en de 

erkenning die we Boeddha gaven. 

 

. 
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Goeroe Poornima 
Op de vooravond van Goeroe Poornima 

organiseerden we een programma voor 

een aantal mensen die niet aanwezig 

konden zijn bij het nationale programma. 

We kozen ervoor om een Lingam 

abishkam uit te voeren ter ere van Swami's 

manifestatie van zoveel lingams door de 

jaren heen. 

 

We zongen bhajans en uiteraard kreeg 

iedereen een lingamzegening. 

 

 

We luisterden naar een van Swamiji's satsangs 

waarin hij ons aanspoorde om "Aan mij te denken 

en gelukkig te zijn!" We deelden de prasadams en 

praatten gezellig met elkaar. Daarna ging iedereen 

vol vreugde en inspiratie huiswaarts.   

 

 
 

 

Krishna Jayanti 
Toen we dit jaar opnieuw bijeenkwamen om Krishna's 

verjaardag te vieren, voelden we opnieuw een krachtige 

energie die de ruimte vulde. Er kwam een nieuwe persoon 

die graag wilde weten wat een abishekam precies inhoudt. Ze 

genoot vooral van het zingen van de bhajans. Zoals 

gebruikelijk op deze dag kon iedereen het beeld van Sri 

Krishna vasthouden en op deze manier zijn speciale zegen 

ontvangen.   

 

De volgende dag ontvingen we een mail van iemand die ons 

wilde laten weten hoe blij ze was met de zegeningen en over 

een bijzondere wens die in vervulling was gegaan. 

 

Ter afsluiting van deze viering lazen we een satsang voor die 

Swamiji in 2007 gaf. Hierin vertelt hij het verhaal van Draupadi 
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die Sri Krishna smeekt om haar verdriet weg te nemen, zodat ze altijd aan hem zou denken. In de 

satsang moedigt Swamiji ons aan om in ons dagelijks leven met het Goddelijke te leven. 

 

Ganesha Chaturti  
De hele dag, terwijl we alles voorbereidden voor de viering 

van Heer Ganesha, luisterden we naar Ganesha-bhajans en 

mantra's. 

 

De satsang die we kozen om voor te lezen, was er een die 

Swamiji in 1999 gaf over de bijzondere kwaliteiten van Sri 

Ganesh, en daarom vonden we het toepasselijk om die aan het 

begin van het programma voor te lezen. De bhajans die we 

zongen en de mantra's die we reciteerden, resoneerden 

rijkelijk in de zaal, alsof we een veel grotere groep waren dan 

we in werkelijkheid waren! Iedereen ervoer een persoonlijk 

moment van contact met de godheid toen ze het beeld in hun 

handen konden houden. We sloten het programma af met een 

korte meditatie waarin we in stilte Ganesha's krachtige 

energie konden opsnuiven.   

 

Navaratri 
We zijn altijd erg blij als het Navaratri is, omdat de Goddelijke Moeder een speciale plaats in ons 

leven inneemt. Dit jaar was het extra fijn dat een bepaalde toegewijde na jaren van afwezigheid 

terugkwam in ons Centrum. Ze zong met veel plezier bhajans en zong van verschillende de leadzang. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De goddelijke 

moeders 

Bhuvaneshwari 

en 

Karumariamman 

 



10 Prema Ananda Vahini maart 2025 

 

We begonnen met wat details over de 10-daagse Navaratri-viering en met name over de Goddelijke 

Moeder als Durga, omdat dit de tweede dag van Navaratri was. 

 

Aan het begin van de abishekam werd iedereen gezegend door het beeld in hun handen te houden 

en tot de Goddelijke Moeder te bidden voor hun persoonlijke behoeften en die van hun familie en 

vrienden. We delen allemaal het geloof in de genade van de Goddelijke Moeder, die ons sterkt in 

onze spirituele ontwikkeling. De prachtige bhajans die we zongen, wekten een krachtige energie op 

die ons dichter bij ons innerlijk bracht en ons zo meer in contact bracht met de kwaliteiten van de 

Goddelijke Moeder. De wetenschap dat ze er altijd is om ons in elke situatie te beschermen, dat ze 

ons begeleidt en zuivert, geeft ons gemoedsrust. 

 

Toen de abishekam was afgelopen, lazen we een satsang, waarna we prasadams deelden, waaronder 

een heerlijke taart die Nadine met veel liefde had gebakken! 

 

Swamiji's 73e verjaardagsavond 
 
Een flinke groep mensen kwam Swamiji's 73e 

verjaardag vieren, wat het een echt feestelijk 

programma maakte. Voor sommigen was het 

de eerste keer dat ze een van onze 

programma's bijwoonden sinds de 

coronapandemie. Het was een waar genoegen 

om Swamiji samen met zoveel lieve mensen te 

vieren. 

Zoals gebruikelijk begonnen we met de 

Goeroe Ashtotra. Swamiji's foto op zijn stoel was prachtig versierd met kleurrijke bloemen en een 

prachtige mala, gemaakt door Nagulan. De bhajans die we zongen, creëerden wonderbaarlijke 

vibraties en terwijl we de Shiva-mantra reciteerden, waren we dolblij en dankbaar dat we Swamiji's 

aanwezigheid konden voelen. We beseften opnieuw hoe, wanneer mensen die Swamiji in hun hart 

dragen op deze manier samenkomen, ons verlangen om ons met hem te verbinden steeds sterker 

wordt.   

 

Iedereen kreeg een lingamzegening en we lazen een satsang voor waarin Swamiji sprak over het 

respecteren van het Goddelijke in alle levende wezens. 

 

We zongen met veel enthousiasme de mangala arati, gevolgd door een vrolijk "Happy Birthday to 

Swamiji!" en sloten af met het delen van alle verschillende prasadams. Naast de gebruikelijke vibhuti, 

kumkum en rijstpap waren er diverse taarten en koekjes. 

 

Hartelijk dank, Swamiji, voor alle genade en zegeningen die u ons het afgelopen jaar hebt geschonken! 
 

Jai Prema Shanti! 
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Swamiji beantwoordt je vragen 
Swamiji, zou ik, door eenvoudigweg iemand te imiteren die onbaatzuchtige diensten 

verleent, mezelf ook kunnen transformeren tot een onbaatzuchtig persoon? 

  
 

Wanneer iemand zich op het spirituele pad 

bevindt, of eigenlijk op welk pad dan ook, dan zijn 

een goede omgeving en een goede manier van 

leven erg belangrijk. 

 

Als een onzelfzuchtig persoon op een bepaalde 

plek werkt en jij werkt ook op diezelfde plek, dan 

zal het verblijf in die omgeving effect op je 

hebben. Het zal je op bepaalde manieren 

veranderen.   

 

Maar als de persoon die onbaatzuchtige diensten 

verleent een zwakke wil heeft en de wil van de 

ander veel sterker is, dan kan de sterkere 

persoon de zwakkere persoon veranderen. De 

omgeving kan dus beide doen. 

Een goede omgeving bevordert het goede, en 

een slechte omgeving bevordert het slechte. Zo 

zal er bijvoorbeeld een verschil zijn tussen de 

manier waarop ik spiritualiteit onderwijs en de 

manier waarop deze discipel hier dat zou doen. 

 

Als iemand bij mij komt om meer te leren over spiritualiteit, weet ik zeker dat ik hem of haar de 

waarheid zal leren en dat ik die persoon zal transformeren, zodat hij of zij het spirituele pad zal 

volgen. 

 

Maar met deze discipel zou het anders zijn; als de persoon niet geïnteresseerd lijkt, zou ze het 

kunnen opgeven en hen gewoon hun gang laten gaan. Dus als iemand zoals zij seva doet en er komt 

iemand zoals ik langs, dan zou dat haar veranderen. En als ze onbaatzuchtige diensten aan mij zou 

verlenen, zou dat mij niet veranderen, omdat ik de sterkste en de meest zelfverzekerde zou zijn. 

 

Het punt dat ik wil maken, is dat zelfvertrouwen essentieel is in spiritualiteit. Zonder zelfvertrouwen 

word je op zoveel manieren belemmerd. Vraag jezelf dus af hoeveel zelfvertrouwen je hebt om het 

spirituele pad te bewandelen. Je zou je zelfvertrouwen moeten vergroten. Wees nergens bang voor; 

doe moedig wat je je hebt voorgenomen. Stel dat je een dienst verleent en iemand probeert je te 

veranderen – laat dat dan niet gebeuren! En bekritiseer degenen met wie je samenwerkt niet, maar 

probeer ze juist voor je te winnen. 
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Wanneer men zijn gedachten voldoende tot rust kan brengen, lijkt het ik-bewustzijn 

af te nemen. Is dit slechts een illusie? En zo niet, wat gebeurt er dan uiteindelijk als 

dit ik-bewustzijn blijft afnemen?  

 
Het is normaal dat dit gebeurt wanneer iemand 

zich volledig toelegt op het spirituele pad of 

wanneer hij of zij mediteert. Wanneer dit 

gebeurt, is dat een goed teken, en het is ook 

waar. En als het gebeurt, moet je doorgaan met 

je pad of met je meditatiebeoefening. Het kan 

zijn dat je wat angst ervaart, maar dat is niet 

nodig. 

 

 

Er bestaat binnen het boeddhisme een meningsverschil over de vraag of er wel of 

niet 'antara bhava' bestaat, een periode tussen twee geboorten. Sommigen beweren 

dat iemand die sterft, heel snel een nieuw leven zal krijgen, hetzij in deze wereld, 

hetzij in een van de zeven 'loka's', terwijl anderen beweren dat ze enige tijd, zelfs 

honderden jaren, in de ether zullen verblijven. Ik zou graag willen weten of er wel 

of niet 'antara bhava' bestaat? 
 

Ja, dat is zo. 

 

Voor iedereen of alleen voor sommige mensen? 

 
Voor sommige mensen. 

 

Swamiji, als vader van drie kinderen, kunt u mij wat advies geven over de 

opvoeding van kinderen? Moeten we heel streng of juist mild zijn?  
 

Beide opties zijn correct; het hangt af van hun 

volwassenheid. Sommige ouders zijn dol op hun 

kinderen en anderen laten ze min of meer 

zelfstandig opgroeien. Ik denk dat kinderen die 

onnodig verwend worden, niet zullen 

opgroeien tot verantwoordelijke, volwassen 

volwassenen. Hun ontwikkeling zal worden 

belemmerd en ze zullen niet in staat zijn om 

succesvol hun eigen weg in het leven te vinden 

en de moeilijkheden die ze tegenkomen het 

hoofd te bieden. Ze zullen altijd afhankelijk zijn 

van hun ouders. Als de ouders altijd de 

beslissingen voor hen nemen, zullen ze niets 

zelf kunnen beslissen. Daarom denk ik dat het 

goed is om kinderen wat zelfstandiger te laten 

opgroeien. 
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"Als je wilt mediteren en gelukkig wilt zijn, moet je minder 
kijken, luisteren en praten. Vul je hoofd niet met 
ongewenste boodschappen." 

- Swamiji 
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Satsang: 

Grote zielen begrijpen 
 

Na het vonnis van het 

Hooggerechtshof van 5 april 2005 

ontving ik veel brieven van 

toegewijden die hun verdriet, rouw, 

toewijding en ook hun sterke 

vertrouwen uitten. Ik las de brieven 

van de coördinatoren van de centra 

die schreven dat ze de spirituele 

activiteiten zouden voortzetten zoals 

ik had opgedragen, maar dat ze zich 

zorgen maakten over het feit dat ik in 

de gevangenis lijd en dat mijn 

gezondheidstoestand niet goed is. 

 

Lieve goddelijke zielen, zij die 

vertrouwen hebben in God, die boven 

alle dingen staat, geven zich geheel aan 

Hem over en leven met goddelijke 

gedachten. 

 

Degenen die bekend staan als heiligen, 

siddha's en Gods boodschappers 

hebben altijd veel moeilijkheden en 

lijden doorstaan. Mensen 

waardeerden hen niet; ze 

onderschatten hen en, omdat ze hen 

niet begrepen, bespotten en straften 

ze deze goddelijke wezens. Sommigen 

stierven zelfs als gevolg daarvan. Pas 

veel later begrepen mensen hun leringen en spirituele boodschappen van het Goddelijke.   

 

Tegenwoordig leven mensen in een materiële wereld, met hun eigen fantasieën. Ze begrijpen 

niet dat het nemen van verkeerde beslissingen, het zich schuldig maken aan oneerlijke 

handelingen, onwaarheid en de egoïstische gedachte 'wat ik denk is juist', grote obstakels vormen 

voor hun spirituele interesse. Dag- en weekbladen publiceren nepnieuws om hun verkoop te 

A 
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verhogen. Rechters verzuimen de wetten zorgvuldig te bestuderen voordat ze een oordeel 

vellen. Er worden veel oordelen op deze manier geveld, met veel verwachtingen. 

 

 

(...) De tijd zal Swami's leringen over de hele wereld verspreiden en hun betekenis onthullen. 

Maar voorlopig kunnen we alleen maar meeleven met degenen die zich hiervan nog niet bewust 

zijn. 

 

Heer Rama bracht 14 jaar ballingschap door in de jungle. Dit gebeurde niet zonder reden; hij 

had veel te doen in die regio. Het feit dat Krishna in de gevangenis werd geboren, onthulde vele 

waarheden aan de wereld. Ook Heer Boeddha werd beïnvloed door het accepteren van slechte 

mensen als zijn discipelen. Hoewel ze zich bewust waren van Heer Boeddha's hoge staat van 

wijsheid, vergiftigden ze hem toch. Niettemin hebben zijn filosofieën nu een permanente plaats 

in de wereld. Hoewel Jezus werd gekruisigd, leven zijn betekenisvolle leringen voort. 

 

Daarom hebben goede spirituele mensen vanaf het begin geleden en lijden ze nog steeds. Deze 

huidige generatie begrijpt de woorden van genade niet, maar toekomstige generaties zullen ze 

zeker begrijpen. Die woorden zullen dan hun vaste plaats in de wereld innemen. We worden 

geboren als mens, maar onze ziel is Paramatma, de universele goddelijke energie. Zolang we ons 

niet identificeren met deze universele energie, zullen we praten en handelen zoals we willen. 
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Thaipusam wordt gevierd ter herdenking van Heer Muruga's overwinning op de demon 

Surapadma, waarvoor de Goddelijke Moeder Heer Muruga zijn goddelijke speer ('vel') gaf om 

het kwaad te bestrijden. In de Ashram vierden we het festival door potten gevuld met melk en 

symbolische lasten ('kavadi') van de hoofdingang van de Ashram naar het heiligdom van Heer 

Muruga in de Sri Premeshwarar Tempel te dragen. De melk werd vervolgens in een abishekam 

aan Heer Muruga geofferd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wijzerzin: 

Processie met kavadi en melkpotten 

Abishekam voor Heer Muruga 
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Elke maand belichten we een mooie 

kwaliteit van 

een Premananda-jongere 
 

Deze maand: 
 

 

 

Jeugd is de tijd waarin je je leven organiseert. Je kunt 

werken, een opleiding volgen, verliefd worden en nog veel 

meer doen. Je kunt ook kiezen voor een leven van 

onthechting. Wat je ook kiest, jeugd is de tijd ervoor. 

Hoe hard je ook streeft naar je goede doel, des te 

succesvoller zul je zijn. Op welk gebied je je talenten ook 

toont, wees een voorbeeld voor anderen met eerlijkheid, 

geloof en waarheid. 
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