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A las personas de mds alto nivel espiritual no les
molesta nadie. Estdn locas; locas por Dios. La gente
las [lama locas porque a ellos sélo les gusta la gente
mundana.”

- Swamiyi
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Satsang con 5wami3i
ome considovamos w lus albnas

Lminad]

o podemos comprender plenamente las acciones de las personas iluminadas ni su
forma de vivir. Su vida practica puede ser como la de la gente comun, pero sus
pensamientos estan completamente desconectados de la vida mundana.

Cuando pensamos en ellos como personas comunes e intentamos hablar y tener contacto con
ellos, comenzamos a subestimar a los santos. Sin embargo, sus palabras, risas e ira estan llenas
de muchos significados.
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Sin embargo, siempre atribuimos un significado erroneo a su comportamiento y luego nos
preguntamos por qué se comportan como lo hacen.

Las almas iluminadas también tienen devotos malvados y astutos. Juzgamos mal a las grandes
almas porque creemos que saben perfectamente que son personas terribles, pero nos
preguntamos por qué los santos no las ahuyentan y las mantienen a su lado.

Todos los seres humanos cometen errores. Las grandes almas ofrecen oportunidades para
corregir sus faltas. Si alguien corrige completamente sus faltas, significa que ha tomado el camino
correcto que le mostraron los iluminados.

I ELE w ASTr ATt

“Cos tluminados a menudo se comportan de
maneras que otros interpretan con cinismo,
pero actian asi para medir la profunc[ic[ac[ de

vuestro amor, fe y respeto.” e

%’?’? &% Waon B frféw ~

Quienes siempre se creen muy buenos no se dan cuenta de su error. Criticar, burlarse y
menospreciar constantemente a los demas pone en evidencia su propio ego. Para superar
vuestro egoismo Yy alcanzar el nivel mas elevado, no subestiméis a las almas iluminadas y
altamente evolucionadas.

Con el tiempo, comprenderéis el significado de sus acciones. La gente siempre condena, se burla
y critica a las grandes almas. ;Por qué no pueden comprenderlas? Es porque creen que las
grandes almas también deberian estar apegadas a la vida mundana y tener interés en el nombre,
la fama, el prestigio, el respeto y el estatus, como ellos mismos tienen.

Las personas iluminadas a menudo se comportan de maneras que otros interpretan con cinismo,
pero actian asi para medir la profundidad de vuestro amor, fe y respeto. En consecuencia,
determinan en qué etapa os encontrais en ese momento en particular.

Por otro lado, nunca esperan placeres mundanos. Dondequiera que estén, todo les da igual. Un
jardin de sandalo o una zanja sucia, riqueza o pobreza, todo les da igual. Comprended estas
verdades vy, si tenéis la oportunidad de conocer a Maestros espirituales, no la dejéis pasar.
Intentad tener contacto con ellos a menudo. Con el tiempo, os daréis cuenta de la grandeza de
ese contacto. Aunque al principio pueda parecer amargo, os brindara una dulzura permanente.
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Noticias de los (entros Sri Premananda de
T odo el Mundo

Krishna Yaianti en el Ashram Pubala Krishna,
Pultyankulam, Sri Lanka
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El 16 de agosto fue un dia ajetreado que
comenzo con la preparacion de todo.
Realizamos un maravilloso abhishekam a
la  extraordinariamente  poderosa
estatua del Sefor Krishna del Ashram.
Mucha gente de los pueblos cercanos
acudid para participar en el programa.
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La poderosa estatua del Serior
Krishna después del abhishekam

Fue conmovedor ver a los adolescentes reir
y jugar como ninos, rodeados del amor y el
apoyo que abundan aqui.

A medianoche, realizamos un
abhishekam al Senor Krishna. Y a las
3 a. m,, como es tradicion aqui, lo
sacaron del mulasthanam vy lo
depositaron en su hamaca, donde lo
acunaron amorosamente durante
unas horas.

Una vez mas, senti, y esta vez con
mas intensidad que nunca, que
Krishna esta verdaderamente vivo.
Estoy seguro de que debe ser la
intensa devocion de Matayi la que da
vida a esta estatua.

Deseo sinceramente que cada uno
de vosotros reciba al menos una vez
el darshan de este Krishna. jQue el
amor Y la dulzura del Senor Krishna
nos inspiren y nos bendigan!

iYei Prema Shanti!

Hamsaa, Coordinadora Internacional
de los Centros
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Lo siguiente es parte de un satsang impartido por
Swamiyi para Krishna Yaianti, 1991, en el Ashram

oy es Krishna Yaianti. Una vez al ano celebramos esta ocasion de forma especial,

permitiendo que todos sostengan la estatua de Krishna' en sus manos para recibir

sus bendiciones y gracia.

Swamiyi en el Puya Hall del Ashram
Sri Premananda en la India en 1991

En 1978, en Matale, Sri Lanka, una persona
discutia conmigo sobre la existencia de Dios.
Fue por él, para demostrar la existencia de
Dios, que materialicé una estatua de Krishna.
(...) Era cristiano cingalés [de crianza] y no
creia en la existencia de Dios, y debido a sus
dudas y a su conviccion de que no hay poder
mas alla del poder humano, materialicé esta
estatua de Krishna en Matale. (...)

La materialicé de forma lidica, dado mi
juventud, y para explicar la energia y la
vibracion del Senor Krishna. El hecho de
haber materializado una estatua tan grande
no significa que sintiera orgullo en mi
corazon. Mi Unico pensamiento era probar
la existencia de Dios. No tenia orgullo ni
deseo de presumir del don divino que habia
en mi.

Quienes rechazan a Dios son como personas que tienen conocimiento Yy, sin embargo, actian

como si no lo tuvieran. Quien no cree en Dios es alguien que no comprende lo que es su sexto

sentido. Todos los seres tienen este sexto sentido, mientras que los animales sélo tienen cinco.

Para demostrarselo a los no creyentes, quise materializar esta estatua de Krishna.

Mas tarde, se me presentd la oportunidad de materializar esta estatua de Amman® en otro pais.

Y este Ganesha®’ se materializé aqui en Trichy un dia durante Navaratri.

! Swamiyi estd hablando de la estatua de Krishna que ahora se encuentra en el Pubala Krishna Ashram en

Puliyankulam, Sri Lanka.

2 Esta estatua de Amman estuvo en el Ashram hasta 1994

3 Esta estatua todavia es la estatua de Ganesha del Ashram, a la cual se le hacen abhishekams todos los dias.
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Mi idea es formar grupos en cada lugar
y materializar estatuas para todos estos
lugares para que puedan empezar a
realizar abhishekams, puyas y satsangs
alli. Ahora he materializado una estatua
de Madurai Minachi Amman para el Sr.
Krishnan, que es de Erode. De esta
manera, quiero regalar estatuas
pequenas y grandes a la gente.

Si es una estatua pequena, basta con
rezar, pero si es una estatua grande, se
le debe realizar abhishekam. Si se
comienza haciendo un abhishekam
diario, se debe continuar haciéndolo a
diario. Si queréis hacerlo
semanalmente, deberiais seguir
haciéndolo semanalmente, y si lo hacéis
mensualmente, también  deberiais
hacerlo mensualmente. Sin embargo,
esto no es necesario para las estatuas
pequenas.

Aqui en el Ashram, el abhishekam se
realiza los 365 dias del ano; asistais o no, se realizara. No importa si lo habéis pedido o no, la
persona encargada se asegurara de que se realice en el momento correcto.

Los abhishekams se realizan con paciencia, sin hacer distincion entre hombres o mujeres, casta
o credo, religion o nacionalidad, locales o extranjeros, ni entre diferentes comunidades. Todos
tienen los mismos derechos. No creo que sea probable que los abhishekams se realicen de esta
manera en ningln otro lugar del mundo. A quienes vienen de paises extranjeros como Estados
Unidos, Gran Bretana, Australia, Filipinas y Singapur se les ensena a realizarlos.

El Shankarachariya Mutt*, el Thirupanadal Mutt, el Darmapura Adhinam® y el Thiruvavaduthurai
Adhinam [en India] también dan prioridad a la realizacion de abhishekams. Estas instituciones
solo siguen la forma tradicional de realizar abhishekams. Los templos bajo los auspicios de estos
mutts realizan abhishekams de manera hermosa. Alli, existe la tradicion de que sélo los
Shivachariyas y quienes llevan el cordon pueden realizar estos abhishekams.

4 Un mutt es un monasterio o instituto espiritual, tradicionalmente dirigido por un guru o acharya. Preservan y
promueven escuelas especificas de la filosofia hindu.

5> Un adhinam es un monasterio shaivita, particularmente prominente en Tamil Nadu.
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Estas instituciones sélo siguen la forma tradicional de realizar abhishekams. Los templos bajo los
auspicios de estos mutts realizan abhishekams de manera hermosa. Alli, existe la tradicion de
que sélo los Shivachariyas y quienes llevan el cordén pueden realizar estos abhishekams.

Si pensais en quién lleva un cordén, inmediatamente pensais en los brahmanes, pero en realidad,
en el hinduismo todos tienen derecho a llevarlo. Podéis ver que en bodas, ocasiones auspiciosas,
en funerarias, etc., cualquiera puede llevarlo y nadie os lo negara. El significado mas profundo es
que pertenece a todo el pueblo hindl y no sélo a los brahmanes. Sélo que nosotros no llevamos
este cordon los 365 dias del ano, como lo hacen los brahmanes. En algunos lugares, quienes no
llevan este corddn los 365 dias del afo, siguen los procedimientos religiosos adecuados, pero,
por otro lado, quienes lo llevan todo el afo olvidan seguirlos. No quiero criticar a nadie, pero
esto es lo que esta sucediendo en el mundo. (...)

“@mwwm&éﬂ,ﬂ@@mw/{em g@&o@ﬁoaammowm, desde Lan
WW&@/WM%,WWW g)mm%mato&oa‘%jm
de Dias.”

Silinvestigais los Vedas y los Shastras, veréis que, tanto s« 4 e i ali 5 4l e
en aquellos tiempos como en la actualidad, sélo las 3 4 P N
personas crearon las castas. Hay muchisimas castas en 74
este mundo; todas son buenas castas. [Si pensais en |

#4 “« d‘
una casta] podriais pensar en una casta tamil, o una ~ */ Cuan 0

casta hindu, o podriamos pensar en una casta humana.

Si pensais como miembro de la casta tamil, respetaréis "‘.f venits a ’()ej’me) [

a la Madre Divina. Cuando os considerais alguiende la « ,
casta hindul, respetais a los dioses. Cuando pensais 0S V€0 COmo ,
como miembro de la casta humana, respetais a toda la

raza humana. Ademas, también podrias decir que sélo ',

puros; yo veo

hay dos castas: la de los hombres y la de las mujeres.

Asi que, cuando pensiis en los shastras, el dharma, [« a tOdbS como

jhay tantos temas profundos en el hinduismo! He .. ps
nacido como persona de esta religion. Entiendo y . puTOS. ),
realizo este dharma, pero ;como puedo explicaroslo t

;87

para que lo entendais? La gente puede decirme lo que . . ~
. . , ' PTEIN A I  (OAN Vel w2 QN
quiera; puede pensar lo que quiera de mi; el mundo

puede mirarme y reirse, alabarme o criticarme, pero, con la gracia de la Divina Madre, siempre

seguiré estrictamente el dharma y la verdad y viviré conforme a ellos.
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Cuando os veo a todos, jqué digo? Digo “encarnaciones de lo Divino”, “hijos de Dios...” ;Por
qué? Porque Dios es quien creo y gobierna este mundo. Todos los seres vivos, desde las piedras
hasta los semidioses, son su creacion. Por eso llamo a todos ‘hijos de Dios’.

Cuando os revolcais en el barro, jpodéis decir que nacisteis con esa suciedad? ;O quizas solo
caisteis en el lugar equivocado o crecisteis en el entorno equivocado? Cuando venis a verme,
os veo puros; veo a todos puros. No os haré ninguna de estas preguntas porque todos sois hijos
de Dios. Pero me decis que estais enfermos, que tenéis problemas, que tenéis problemas
familiares, que no tenéis empleo, que tenéis problemas mentales, que no tenéis hijos; y en medio
de todos estos problemas, queréis ver a Dios, recibir su gracia, bendiciones, escribir libros
espirituales, leer buenos libros. Asi, muchos pensamientos pasan por vuestra mente. Al miraros,
no quiero criticaros ni elogiaros; simplemente os digo la verdad.

Habéis olvidado que sois hijos de Dios y yo sélo os hago recordar. No digo nada nuevo al
llamaros hijos de Dios.

Esta es una sociedad donde la gente ha olvidado a sus madres y ya no respeta a sus padres.
Miran a sus familiares y dicen que no tienen ninguna conexién con ellos. Esta es una comunidad
donde la gente seria capaz de apunalar a sus propias madres. En esta situacion, algunas personas
no estan dispuestas a aceptar a los demas como hijos de Dios. ;Por qué?! Porque las dificultades
de este mundo estan causando mucho dolor. Este terrible dolor los desespera y los lleva a
preguntar: “Dios, ;donde estas?”. Es facil hacer esta pregunta, pero la respuesta es inexplicable.

{Por qué no se puede responderla? Cuando una persona esta harta, no siente frescura. Una
planta seca no tiene frescura, y si no tiene agua, se seca. Si queréis refrescar una planta, tenéis
que regarla hasta que la tierra se enfrie, hasta que la planta se enfrie. Como no pudisteis ver a
Dios, os secaste igual que la planta, y asi os enredaste en los problemas mundanos que os causan
todo este dolor.

En tal situacion, incluso concluiriais que Dios no existe. ;Por qué os desesperasteis? ;Por qué os
hartasteis? ;Cual es la razon de estos problemas? ;Por qué tenéis estas penas y dolores? No os
estoy haciendo ninguna de estas preguntas. No digo que sea vuestra culpa. Pero os prometo
que resolveré estos problemas. ;Como? ;En quién debéis creer: en vosotros mismos, en mi, en
vuestra madre o en vuestro padre? No, creed en Dios, en la Divina Madre.

En nombre de la Madre Divina, os lo prometo. Ella me habla y yo la escucho. Ella hace lo que le
pido; yo la observo y sonrio. Cuando os miro, sonrio ain mas porque los problemas que
enfrentais no son grandes en absoluto. Pero sentis el dolor.
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Cuando llegué a la India, queria visitar muchos
templos, pero no sabia como podria hacerlo.
iSignifica eso que abandoné la idea de al menos
visitar los templos aqui en Tamil Nadu? No, me hice
una promesa firme y audaz de que veria esos
templos. (...) Con esa actitud fui y visité cada
templo. Vi templos construidos por los reyes Chola,
Chera y Pandiya. Ademas, vi templos construidos
por nuestros antepasados, y algunos que estaban
casi en ruinas. Mi plan es reconstruir estos templos
semiderruidos en Tamil Nadu.

Llevo diciendo esto desde el dia en que os conoci.
Es mi deseo y lo cumpliré. ;A quién pertenecen
estos templos? ;A mi? No. Estos templos fueron
construidos por nuestros antepasados. Quien ayude
a repararlos o reconstruirlos se beneficiara. No se
trata de que yo tenga que hacer este trabajo ni de

que vosotros debéis hacerlo, sino de que quien
asuma la responsabilidad de este trabajo cumpla su palabra. No sélo deben recaudar dinero,
sino también usarlo correctamente y hacer el trabajo como es debido. Solo entonces seré feliz.
No creo en la gente que sélo habla. He escuchado tantas palabras, he visto tantos articulos y he
leido tantas cartas, pero me gustaria ver algo real; entonces seré feliz y alabaré a esas personas.

La gloria de reconstruir los templos en el pasado recayé en los reyes Chola, Chera y Pandiya; si
alguien hace el trabajo hoy, también pertenecera a la linea familiar de los reyes. Pero si sélo
hablan de ello y no hacen nada, nadie se beneficiara.

Incluso en el pueblo aqui querian construir un templo, pero no los alabaré si solo hablan de ello
y no hacen nada. Alguien me invitd al Templo Palani Muruga y alli vi muchos pollos que habian
sido donados al templo en nombre de Muruga. Los tenian en jaulas con las patas atadas con una
cuerda. Qué pecado estan cometiendo!, pensé. Luego, al bajar de la colina, vi un cartel frente a
una tienda que anunciaba biryani de pollo. ;Es esto lo que les esta pasando a los pollos del
templo? No deberian permitir que esto suceda en Palani. Pueden comer lo que quieran en su
casa, no me importa, pero no deberian comer carne en el Templo de Palani.
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Krishna Yaianti en el <Ashram

|

El 16 de agosto, hicimos un

mahabhishekam inspirador en
honor al Serior Krishna por su
cumplearnios. Cada uno recibio
su poderosa bendicion
sosteniendo su estatua en las
manos. Mientras tanto, se
cantaron bhayans que llenaron
el ambiente de amor y paz.
Finalmente, todos disfrutaron de
la atractiva variedad de

deliciosos prasadams que se
ofrecieron.
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(De una serie de satsangs que Swamiyi llamo colectivamente “Premalaiam”,

impartidos por escrito en tamil en 2005)

Un gran templo construido con
oroy otros materiales preciosos
por un rey no es mejor que el
templo construido por devotos
en su  imaginacién, con
pensamientos amorosos de su
Divino Senor. Para ilustrar esta
verdad, existe la historia de un
rey que, al comprender esto, se
postro a los pies de Pusalar, el
devoto sincero, y lo alabd y
adoro.

Un gran rey, Pallava tuvo un
sueno en el que Shiva le dijo que
no asistiria al dia de Ila
consagracion del gran templo
que el rey acababa de construir,
porque ese mismo dia asistiria a
la consagracion de otro templo,
en la ciudad de Tirunandravur,
construido por su devoto,
Pusalar.

Ansioso por ver este templo y
rendir homenaje a su
constructor, el rey fue en busca
de lo que sin duda debia ser un
templo fabuloso, incluso mas
grandioso que el suyo. Lo buscé

por toda la zona, preguntando a
todo el que se encontraba donde estaba, pero curiosamente nadie sabia nada sobre el templo.
Finalmente, se encontro con algunos seguidores del Seior Shiva y supo del paradero de Pusalar.
Fue a verlo y lo encontro en un estado de profunda meditacion.
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El rey explicod respetuosamente: “Dios se aparecié en mi sueio y me dijo que habias construido
un templo que seria alabado por todo el mundo, y que él mismo se apareceria alli hoy. Yo
también he construido un templo y Dios me indic6 que celebrara su ceremonia de consagracion
otro dia, aunque hoy es el dia auspicioso. Por lo tanto, tengo un gran deseo de ver este fabuloso
templo que has construido”. Entonces le pregunto a Pusalar: “Dime, ;donde esta tu templo?”

Pusalar se alegro tanto al escuchar esto que, derramando lagrimas de puro gozo, respondio:
“Oh, rey, no tengo dinero, pero esto no me preocupé porque construi un templo para el Sefor
Shiva en mi propio corazén. jNo sé como alabar a un Dios tan grande que tiene tanta compasion
por mi que dice que residira en el templo dentro de mi!”

Al escuchar esto, el rey comprendio que la devocion pura y verdadera es mucho mejor que las
ofrendas opulentas. Asi, Pusalar alcanzé un gran estado: se fusiond con la luz divina y se iluminé.

Vivir una vida sencilla y sin pretensiones desarrollara en nosotros las cualidades de paz y calma.
Estas cualidades influiran en la comida que comemos, la ropa que vestimos, el lugar donde
vivimos y en nuestro estilo de vida y comportamiento en general.

“Viwin una vida sencillo y sin pretensiones
desavolloren nosotuos las cualidades de
pag y calma.”

Algunas personas visten ropa colorida y elegante, porque la cultura actual se centra en atraer a
los demas. Hay un proverbio indio que dice: “La mitad de la persona es su ropa”. jPero prefiero
que una persona sea completamente ella misma y que su ropa sea sencilla! En lugar de ropa
elegante, un ser humano debe estar revestido de amor y compasion.

Imaginamos que podemos embellecernos por fuera, pero creo que no debemos perder nuestra
belleza interior natural. Dios, que cred cada atomo de la existencia, seguramente ha escondido
algo de belleza en tu interior. ;Y sabes cuando esa belleza se hara evidente? Cuando te vistas de
forma sencilla.

Comer verduras, hortalizas y un poco de arroz puede saciar tu hambre, pero ;qué haces? Comes
de todo y, por lo tanto, te provocas problemas estomacales, mientras que la comida sencilla se
digiere facil y bien.
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Llenar el estdmago con mucha comida puede causar muchas enfermedades. Incluso si vives una
vida comoda y lujosa, es mejor comer comida sencilla para mantenerte sano y libre de
enfermedades. Muchas personas adineradas organizan fiestas o eventos en los que desperdician
comida. Es mucho mejor tener en cuenta cuantas personas viven en la pobreza y sufren por la
falta de comida en este mundo, y por lo tanto, no desperdiciarla.

Hay personas que construyen enormes

«Q. edificios de mas de cien pisos donde miles
St aprendes o hablan con lo P

de personas trabajan o viven, y luego

d@ﬂ’ﬁ(}) CO aUmow U GXWMM, exhiben sus nombres en estos imponentes

edificios. ;No te parece indignante! Estas

bl } | . l m ’c)?lll'LMCL C{]/G 6(1/ personas luego comparan su edificio con
fld,{,@(dad ha CC(Ad/@ en tw otros y se creen mejores porque el suyo es

mas grande.

»,

COULZ01V.

terremotos? No. Entonces, ;por qué construyen construcciones tan peligrosas? Lo hacen sélo

Pero, jresistiran estos edificios los

para dar una falsa impresion —impulsados por el ego, el orgullo, la busqueda de estatus y
envidia— y demostrar lo grandes que son.

Si Dios te ha dado un rostro ligeramente mas bello y menosprecias a alguien que podria ser
menos atractivo, tu orgullo y vanidad aumentaran. Con estos rasgos negativos, en realidad te
estaras destruyendo a ti mismo.

Estas cualidades negativas realmente te estan enganando, y por eso necesitas erradicarlas. La
simplicidad es una faceta de la verdad. Si te excedes, vives una vida arrogante. Cuando hay
verdadera simplicidad, siempre hay verdad.

Todos quieren ser felices; no hay nadie en este planeta que no desee la felicidad. Por lo tanto,
piensa en como puedes vivir feliz. Si aprendes a hablar con los demas con amor y amabilidad,
significa que la semilla de la felicidad ha caido en tu corazon. Intenta ser servicial y flexible con
los demas. Comportarte de esta manera hara que la gente empiece a apreciarte. Pero siempre
mantén la nobleza y la honradez. Aférrate a la fuerza de la espiritualidad y mantén tus deseos
bajo control.

La felicidad reside en lo profundo del corazén, por eso es mejor no intentar encontrarla con el
intelecto. Solo tu atma, el Yo divino, y no las partes fisicas de tu cuerpo, puede traer dicha a tus
practicas espirituales. Cuando empatizas con la tristeza de alguien, no te entristezcas td mismo.
Reconoce lo impermanente y experimenta la Divinidad, manteniendo asi feliz a tu verdadero
Yo. Hagas lo que hagas, la satisfaccién de tu Yo real es la semilla de tu felicidad.
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‘Ul estarn en silencio, seamos etemnamente
030505, (uandemos silencio,
sumermonos dichesamente en

pensamientos de Dios y en buenos
pendamienton que nos Uevorin o vivin bien.
Seamos [elices en silencio.”

Las personas celosas no son
aptas para el desarrollo en
ninguna etapa. Puedes sentir
ansiedad al pensar en lo que
otros tienen y tu no. Es natural,
pero si piensas: “No obtuve lo
que ellos obtuvieron”, entonces
eso es celos. He visto a muchas
personas  convertirse  en
“monedas sin valor” debido a
pensamientos celosos. Solo tu
te veras afectado por tus celos;
quienes te rodean te ignoraran
debido a esta tendencia. Cava
un hoyo profundo, entierra tus

celos alli y déjalos atras. Tus celos son un verdadero obstaculo para tu desarrollo personal. Si
logras enterrarlos, te sentiras liberado y te beneficiaras enormemente.

Los templos y rituales del Sanatana Dharma hindu han ayudado al mundo entero a comprender

la presencia de la Divinidad. Estos templos y rituales deben protegerse para que todos puedan

comprender su magnitud.

Los antiguos reyes, que poseian grandes castillos, armas, harenes y numerosas esposas, libraron

guerras y conquistaron otros paises. Aun asi, respetaban a los ermitahos espirituales y las

austeridades que realizaban. Cuando las sequias causaban pobreza y hambre, los sabios les

ofrecian soluciones. Las palabras divinas que salian de sus bocas y resolvian tales problemas

hacian que la Naturaleza se inclinara ante ellos.

La India era asi, pero ahora esta antigua cultura esta
desapareciendo lentamente. El pais esta siendo
destruido a medida que se hace olvidar a la gente su
fe y pureza. Cualquiera puede decir y hacer lo que
quiera, pero nuestra antigua religion nunca morira.

Hubo un tiempo en que la civilizacion europea
occidental domind la India y esclavizé a este pais. Se
burlaron del Sanatana Dharma hindu y se rieron de
nuestros rituales. Y ahora, jcual es la situacion actual?
Ahora intentan realizar nuestras sadhanas, jy lo estan
logrando! Hoy en dia hay muchos devotos de Shiva-

“fou simplicidad es una

faceta de (o verdad. Si te

verdadera simplicidad,
siempre hay vendad.”

Shakti en todo el mundo.
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Hay suficiente filosofia mundana que sélo considera nuestras necesidades externas y terrenales,
pero ese tipo de filosofia no puede resolver nuestras necesidades internas.

Solo los Rishis, quienes visten con humildad y encarnan la veracidad, pueden ofrecer soluciones
a nuestras necesidades internas. Ellos han revelado a todos en este mundo la bisqueda espiritual
que reside en nuestro interior. Hay mucho significado en cada mirada y movimiento de sus
cuerpos. Los Rishis descubrieron el secreto de nuestro nacimiento humano y lo ensefaron en
forma de mantras que se encuentran en los Vedas y que representan algunas de las filosofias
mas importantes del mundo.

Quiero que comprendais la unidad, que es clave para tantas cosas. Incluso satisfacer las
necesidades terrenales de todos en el planeta con los recursos que tenemos requiere unidad.
La unidad es fundamental para alcanzar la sabiduria espiritual. Es en la unidad que nace la cualidad
de ver todo como uno. La concentracion mental durante la meditacién es unidad. La unidad de
fusionar nuestra alma individual, el yivatma, con el alma universal, el paramatma, nos brinda yiva
shanti, una paz que proviene de la unidad mas grande de todas, una que todos los seres humanos
deben experimentar eventualmente.
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“Mi cuerpo, que parece tan comiin,
es un cuerpo completamente divino.
Tras su muerte, este cuerpo estard en
samadhi y su vibracién continuard
funcionando durante 2500 afios.
Viviréis como mdximo 100 afios,
pero este cuerpo funcionard para este
mundo durante 2500 afios. Ese es el

mensaje de Dios. Asi que morire,

pero no moriré.”
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Juventud
Fnternacionas P PTE@Mananda
Calda mes destacamos una gran cuafidad de

Cste mes:
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